


cun proyecto en Turkana?

Turkana es una remota regién semidesértica al norte de
Kenia. Actualmente es uno de los lugares del planeta con
condiciones mas duras para sobrevivir, especialmente para los
pastores seminomadas de la tribu Turkana, debido a las
prolongadas sequias de los Ultimos anos.

% Un lugar donde en muchas ocasiones beber agua
implica cavar agujeros en el suelo...

% Un lugar donde adultos y nifios pueden pasar
varios dias sin comer...

% Un lugar donde en épocas de hambruna, algunas
familias enfrentan el desgarrador dilema de
decidir a qué hijo dar de comer.

> video: ;asi es Turkana!
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El lugar:

Hoy desarrollamos nuestra actividad al noroeste de Kenia, cerca
de la frontera con Etiopia y Sudan del Sur.

Es una zona semidesértica donde predominan las altas
temperaturas, la escasez de agua y alimentos.

Habitada principalmente por la tribu Turkana, cuyos habitantes
viven organizados en agrupaciones dispersas por clanes
familiares, con una poblacion aproximada de 340.000 personas.

Al sur de los Turkanas habitan las tribus de los Pokot y los
Samburu, con relaciones no siempre pacificas. Es uno de los
lugares del mundo mas afectado por el cambio climatico, donde
estan presentes la hambruna, la desertificacion, grandes carencias
estructurales y graves problemas sociales, educativos y de género.

Los accesos son practicamente inexistentes: no existen carreteras,
sino caminos que cambian segun la estacion y las condiciones del
terreno. Se encuentra cerca de la poblacion de Lokitaung, una
pequena aldea con algunos servicios minimos y a 5 horas en
coche de Lodwar, la primera poblacidn con recursos suficientes.




“*Escuchamos primero, actuamos despues.
“*Los proyectos empiezan en las personas y terminan en soluciones.
‘*Trabajamos a su lado, no por encima.

*Ayudamos a todos, sin ningun tipo de discriminacion.

Nuestros proyectos nacen directamente de las personas beneficiarias, que nos
trasladan sus inquietudes, retos y necesidades reales.

A partir de ese dialogo cercano, disenamos y desarrollamos iniciativas a su medida,
poniendo siempre nuestros recursos y experiencia al servicio de las personas para dar
respuestas concretas y eficaces a sus necesidades.



Analisis de problemas: nuestros desafios
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A través de nuestros programas, impulsamos oportunidades reales de desarrollo y autonomia para las
comunidades con las que colaboramos:

* Atencion educativa, nutricional y sanitaria de niios y nifias en situacion de gran vulnerabilidad.

* Proyecto ELLAS facilitamos el acceso a la educacion de niflas excluidas del sistema educativo,
promoviendo su autonomia y oportunidades de futuro.

*Empleo local y sostenible: el equipo del colegio esta formado por personas de la comunidad,
generando trabajo digno y favoreciendo el desarrollo de agentes de cambio social

* Atencidn a personas mayores en situacion de vulnerabilidad: apoyamos a ancianos y ancianas en
situacion de desnutricion y abandono.

* Proyecto EYOKA impulsamos una cooperativa de mujeres para fomentar la independencia
economica y el emprendimiento local.

* Apoyo a familias vulnerables: acompanamos a familias del entorno con mayores necesidades.



Mejorar la educacion Mas educacion, menos pobreza

En Amina se acogen...

: . * Ninos y ninas en situacion de alta vulnerabilidad.
Amina comienza con ... * Casos )ée desnutricion severa o riesgo vital.
Baby Class, PP| y PP2 * Menores en situacion de orfandad o abandono.
Ninos y ninas entre 2 y 5 anos. * Familias sin acceso a educacion, alimentacion o sanidad.
* Atencion prioritaria a los casos de mayor urgencia social y
humanitaria.

En Amina los ninos y las ninas...
L Modelo alineado con el curriculo nacional keniano.
L Aprendizaje experiencial: aprender haciendo y participando.
O Integracion de la cultura Turkana como herramienta educativa.
[ Desarrollo de autonomia, creatividad y acompanamiento cercano.
(] Objetivo: promover autonomia, aprendizaje y desarrollo sostenible.




Los beneficiarios de
Amina Project

Ninas / ninos de 0-6 anos
Ninas / ninos de 7 a 14 anos
Mujeres / hombres trabajando

Ancianos en desnutricion

Proyecto ELLA: ninas en exclusion
>14

Mujeres colaboradoras
Familias (#personas)

Proyecto EYOKA (# mujeres)

Proyecto Artesania ASB

TOTAL

47
20
5/7

|5

98
270
30

25

525

62
38
8/7
20

12

110
352
40
35

684



Salud y nutricion infantil Mas salud, mas infancia, mas futuro

Alimentacion y nutricion

* Comidas diarias equilibradas.

* Seguimiento nutricional infantil.

* Atencion prioritaria a casos de desnutricion.
* Acceso regular a agua potable.

Atencion sanitaria basica

* Control del estado de salud infantil.

* Atencion y seguimiento de casos vulnerables.

* Derivacion a centros medicos cuando es necesario.
* Educacion basica en higiene y prevencion.




Necesitamos mejorar la educacion:
Mas educacion, menos pobreza

almaceén
27.273,45€

O Aae el
12.000€/aula |

pe

Ve , |
Comedor-cocina-

residencia

Edificio central y

Actualmente proporcionamos acceso gratuito

i . © 40.000€
a la educacion a 77 ninos y ninas.

Queremos llegar a 100 ninas y nifos

asistidos para 2027 8.500€

[ Muro perimetral




Necesitamos reducir la mortalidad infantil:
Mas salud, mas infancia, mas futuro

Conexion al pozo
comunitario y depdsitos
de agua

6.000€

Duchas y servicios
sanitarios

5.000€

7910

Sistema Placas solares y
conexion eléctrica

30.000€

h

En las instalaciones, los ninos y ninas
tendran acceso a una alimentacion
equilibrada, hidratacion suficiente,
higiene basica y seguimiento sanitario.

Fosa séptica
5.000€




Necesitamos apoyar a las mujeres
Mas autonomia, mas oportunidades, mas desarrollo

. e Cooperativa de artesania Turkana
1.000€
/g

Huerta comunitaria de mujeres

1.000€

mujeres para generar ingresos, autonomia
economica y oportunidades de futuro.

comunitaria

Sistema de Riego para la huerta
4.000€

Impulsamos cooperativas lideradas por {




ZSI Q U ’ ERES Q? TAMBIEN PUEDES DONAR POR:
FORMAR PARTE... =

a 1. DONACION RAPIDA

Bizum: C
ONOCE NUESTRO TRABAJO
—= 033 34 o Amor sin Barreras =

TU APOYO HOY
PUEDE CAMBIAR

SU MANANA.

(o Instagram

2. DONACION ONLINE @amorsinbarrerasorg
e e— Hazte socio/a o realiza
@ una donacién puntual | Facebook
www.amorsinbarreras.com ONG Amor sin Barreras
Web
3. TRANSFERENCIA BANCARIA www.amorsinbarreras.com
= —
. FIARE BANCA ETICA |
fiare | Es63 1550 00012300 1449 0320 SrpevAT A e A
) ERSONA DE CONTACTO:
— = —
%@f CAJA RURAL DE NAVARRA
cwamms | ESE() 3008 0283 6944 6173 2820 S
L DE NAVARRA ) 640 034 955

!/,

Q? Tu ayuda puede ca_mbiar una vida. —

HAZ UNA DONACION HAZTE SOCI@ EMPRESA SOLIDARIA o, VOLUNTARIADO Y DIFUSION
Tu ayuda llega dond 0Ll Cont ‘ Colab t Tu ti

yuda llega donde @ on tu compromiso, olabora con tu empresa %@ u tiempo y tu voz
mas se necesita. construimos futuro. y multiplica el impacto. también cambian vidas.




