
AMCHO PROGRAMA

DAYDAY
2 5  o c t u b r e  

2 0 2 5

AM    CH    O
Asociación por el Bienestar Laboral

Sede Central MAPFRE
C/María Tubau, 10   Madrid 

(Metro Las Tablas L10) 

09:00  Apertura de puertas y acreditaciones

09:30  Bienvenida
Guadalupe Cortés-Maestra de Ceremonias.
Presentación Proyectos de AMCHO.
A cargo de la Junta Directiva.
Presentación del Premio I’M CHO.
I edición del Premio Internacional Mejor CHO España-LATAM.
Convenio de Colaboración AMCHO-UNIR.

10:30  Mesa Redonda: La Formación en Bienestar.

Moderadora: Yolanda Muñoz, CEO Conectando Talento.

Ponente 1: Margarita Portillo, CEO GROW.

Ponente 2: Paula De la Casa Almeida, Directora Académica de EIBO.

11:00  Coffee Break / Networking

Servicio de catering ofrecido por Oliva Lima.

12:00  Mesa Redonda: Bienestar y/o Felicidad.

Moderador: Andrés Pascual, Director del Programa Executive CHO, UNIR.

Ponente 1: Josu Iriarte, CEO Grupo TEO.

Ponente 2: Carlos Jover, Head of Digital Product & Growth, 
       SAVIA_Salud Digital MAPFRE.

12:30  Taller: El Recreo de las Empresas.

Facilitadores: 
Carlos Alcalá, Fundador Playing Camp. Consultor y Formador de IA.

Roberto Corona, Fundador Collecting Smiles Organization, 
      Conferencista Internacional

13:15  Mesa Redonda: Literatura y Bienestar Laboral  

Moderadoras: 
Marianella Hernández, Mentora Marca Personal & Empleabilidad Sostenible, 
                 LinkedIn Top Voice

Sonia Pascual Granados, Responsable Comunicación CEOE-CAMPUS

Ponente 1: Andrés Pascual, libro “El poder del Entusiasmo”.

Ponente 2: Lidia Martínez, libro “Equipos Sostenibles”

Ponente 3: José de Conde, libro “Coaching para Bastardos”

Ponente 4 : Gema Ferrero, libro “No me montes fiestas”.

14:00  Fin de Jornada

15:00  Comida 

Aforo limitado por orden de inscripción

Restaurante Oliva Lima
(opcional a reservar: ver siguiente página)

Patrocinadores:



Calle Pelayo 58  Metros: Chueca (L5), Alonso Martínez (L4-L5-L10), Tribunal (L10)
Bizum: 629985604

Transferencia bancaria: ES41 2100 5606 4102 0011 8366
Concepto: COMIDA AMCHO DAY

Aforo limitado por orden de inscripción
Ultimo día de reservas: 22 de octubre, miércoles
Último día devoluciones: 17 de octubre, viernes

Restaurante Oliva Lima


